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Laboratorio per docenti

“COMUNICAZIONE DIDATTICA E LINGUAGGIO TEATRALE”

con un percorso di approfondimento sul linguaggio non verbale

PREMESSA

Una scuola che intenda valorizzare le differenze, recuperare lo svantaggio, includere, sviluppare coscienza critica deve attingere ai diversi linguaggi che ciascuna persona, intenzionalmente e non, utilizza nei diversi contesti comunicativi.


Nella relazione educativa l’uso preponderante del canale verbale orale, rischia di inibire il coinvolgimento emotivo ed affettivo, la fantasia, le potenzialità espressive dei ragazzi.

Per accogliere ciascun ragazzo e promuoverne lo sviluppo cognitivo ed affettivo gli strumenti della didattica di tipo tradizionale si rivelano insufficienti.

Di qui la proposta di un corso di formazione per docenti, teso a costruire competenze relative all’applicazione, per scopi didattici, delle tecniche della drammatizzazione 

L’efficacia didattica del teatro si basa sulla possibilità di “agganciare” i giovani rendendoli protagonisti del “fare teatro”, il che significa fornire loro l’opportunità di acquisire consapevolezza del proprio mondo interiore, del rapporto con il proprio corpo, con se stessi e con gli altri. Significa, inoltre, insegnare ad esercitare un controllo sulle proprie emozioni, superando difficoltà ed insicurezza.

IL CORSO NELLA SUA STRUTTURA

(cosa, come, quando, per chi, dove, perché)

IL LABORATORIO TEATRALE

propone una serie di itinerari teorico-pratici attraverso cui scoprire, e quindi applicare per fini didattici ed educativi, i meccanismi della drammatizzazione. Il Laboratorio si pone quindi l'obiettivo di prospettare nuove capacità comunicative attraverso la conoscenza del linguaggio teatrale, soprattutto non-verbale, ricercando un nuovo approccio cognitivo ed esperienziale, alternativo alla lezione "frontale".

I DESTINATARI

La partecipazione è aperta agli insegnanti ed è utilizzabile per l'approfondimento didattico.

LE FINALITA’ 

· Fornire gli elementi base della drammatizzazione, a partire dall’elemento fondante, il “drama”, l’azione;

· Indicare i principali elementi di educazione corporea, quindi vocale, da applicare nell’attività didattica;

· presentare le tecniche utili ad una  più consapevole espressività  gestuale e vocale, ricercando la peculiarità del lavoro dell’attore, di “colui che agisce”;  

· analizzare i meccanismi alla base della comunicazione teatrale, con particolare attenzione all’ utilizzo del  linguaggio non-verbale. 

GLI OBIETTIVI  
· Acquisire competenze tecniche  finalizzate al miglioramento dell’uso espressivo/comunicativo del corpo e della voce;

· Scoprire il valore formativo e socializzante delle attività di drammatizzazione;

· Valutare l’utilità interdisciplinare dell’animazione teatrale. 

LA METODOLOGIA 

I docenti partecipano a vere e proprie performance, lezioni-spettacolo  articolate in momenti teorici e di esercitazione pratica sulle tematiche trattate. La proposta formativa privilegia il coinvolgimento degli insegnanti in esercitazioni pratiche, “agite”, con discussione sulla valenza educativa e riflessioni sull’utilizzo, sul piano didattico, di quanto appreso. Sono previsti, pertanto, momenti di intervento frontale, di lavoro di gruppo, di rielaborazione individuale, di role-play.

 L'incontro conclusivo, attraverso l’analisi della messa in scena dello spettacolo  “Voce per un testo!”, sarà  finalizzato alla verifica del lavoro svolto ed alla programmazione della trasferibilita', nel contesto formativo, di quanto sperimentato. 

LA STRUMENTAZIONE E I SUSSIDI DIDATTICI
Sarà utilizzata l’attrezzeria di scena della compagnia dell'Officina Teatrale. 

Al termine del Laboratorio, ciascun insegnante partecipante riceverà il volume "Frammenti di un discorso teatrale in forma di dispensa", contenente un dizionario teatrale, elementi di storia del teatro, saggi sulle esperienze di drammatizzazione in ambito didattico, proposte pratiche di esercitazioni attorali/ registiche/ scenografiche, ecc.
I LUOGHI 

L’incontro di presentazione si terrà nell’Istituto; gli incontri/performance si svolgeranno in parte  nei locali dell’istituto, in parte in uno spazio teatrale esterno alla scuola; la conferenza o seminario o stage si terrà in una sala conferenze o teatrale (esterna o interna alla scuola); la rappresentazione teatrale si terrà in uno spazio teatrale esterno.

I TEMPI

Si prevedono 45 ore di attività, suddivise in 15 incontri di 3 ore ciascuno

CHI CONDUCE GLI INCONTRI

L’attore e regista Pino Casolaro, docente di tecniche attorali e coordinatore dell’Officina Teatrale,  condurrà gli incontri-performance, eventualmente coadiuvato dagli altri insegnanti dell’Officina Teatrale (si allegano cartelle artistiche).

La conferenza (o seminario) sarà tenuta da operatori culturali e/o artistici  di documentata competenza.

La compagnia dell’Officina Teatrale rappresenterà lo spettacolo conclusivo.  

	IL PROGRAMMA

	CONTENUTI
	
	ORARIO

	· PRESENTAZIONE/APERTURA DEL PROGETTO
	
	16:00-19:00

	· PUNTO DI VISTA DELL'ATTORE E DELLO SPETTATORE
	
	16:00-19:00

	· RAPPORTO SPAZIO/TEMPO A TEATRO 
	
	16:00-19:00

	· RITMI INTERIORI E TEMPI ESTERIORI
	
	16:00-19:00

	· ANTROPOLOGIA TEATRALE    E  COMPORTAMENTI    PRE/ESPRESSIVI  (CONSAPEVOLEZZE E   OPPOSIZIONI)
	
	16:00-19:00

	· GRUPPO TEATRALE E RETE COMUNICATIVA 
	
	16:00-19:00

	· PERSONA E PERSONAGGIO (DALLA TRADIZIONE DELLA COMMEDIA  DELL'ARTE  AL TEATRO DI   STANISLAVSKJ)
	
	16:00-19:00

	· GESTO (EQUILIBRI E DISEQUILIBRI CORPOREI,  CORPO COME MEZZO  ESPRESSIVO,  CORPO IN RAPPORTO ALLA  REALTA'  CIRCOSTANTE,  MOVIMENTO E IMITAZIONE,  MIMO)
	
	16:00-19:00

	· VOCE  ( RESPIRAZIONE,  RISUONATORI  VOCALI,  SIGNIFICANTE  E SIGNIFICATO  NEL   SEGNO/PAROLA)
	
	16:00-19:00

	· IMPROVVISAZIONE  ( TECNICHE BASE, IMPROVVISAZIONE GESTUALE, IMPROVVISAZIONE VOCALE )
	
	16:00-19:00

	·  ELEMENTI  DI  LETTURA  ESPRESSIVA  E NARRAZIONE  (DALLA DIZIONE  AL CORPO ESPRESSIVO, LA  PAROLA  AGITA)
	
	16:00-19:00

	· TESTO TEATRALE E SCRITTURA SCENICA  (TESTO NARRATIVO E TESTO TEATRALE,  SCRITTURA   PER  L’AZIONE  SCENICA)  
	
	16:00-19:00

	· TECNICHE  DI INTERPRETAZIONE ( IL LAVORO DELL’ATTORE,  LA STORIA DEL TEATRO COME STORIA DEL CORPO ESPRESSIVO/SIGNIFICATIVO )   
	
	16:00-19:00

	· “VOCE PER UN TESTO! SPETTACOLO PER ATTORE SOLO CON BAULE”
	
	16:00-19:00

	· SEMINARIO CONCLUSIVO
	
	16:00-19:00


Dopo l’incontro iniziale di presentazione/apertura del progetto, dodici lezioni-spettacolo  in forma didattica, ciascuna di tre ore circa, precederanno il quattordicesimo incontro, sempre di tre ore, durante il quale sarà rappresentato lo spettacolo “Voce per un testo! Spettacolo per attore solo con baule”. Una conferenza o un seminario o uno stage, quindicesimo incontro, potrà intervallare le performance o seguirle.

Gli incontri sono previsti per il martedì e/o venerdì. Il corso partirà dal mese di Gennaio 2010
OFFICINA TEATRALE
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CENTRO RISORSE PER ALUNNI DIVERSAMENTE ABILI











